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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА 
 

«СИНДРОМ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ ВО СНЕ» 
 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ЦЕЛЬ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Образовательной целью мероприятия является знакомство с проблемой синдрома 

обструктивного апноэ во сне (СОАС), определение диагностического алгоритма и современных 

возможностей лечения данного состояния.  

По итогам участия в ОМ, слушатели смогут ориентироваться в клинических проявлениях 

СОАС, проводить скрининговую диагностику и определять последующую тактику 

диагностического процесса. Познакомятся с современными возможностями терапии и получат 

алгоритмы ведения пациентов на амбулаторном этапе оказания медицинской помощи.   

 

25 АПРЕЛЯ 2023, КЕМЕРОВО 
 

14.00-16.45 СИНДРОМ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ ВО СНЕ 
 

 Байракова Ю.В. - к.м.н., кардиолог, ревматолог, генеральный директор МЦ 
Нормокард. 
 
Рыженкова С.Н. - сомнолог, врач функциональной диагностики, лаборант-
исследователь отдела клинических исследований НИИ КПССЗ. 
 
Казаченко А.А. - к.м.н., сомнолог, кардиолог, врач функциональной 
диагностики, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней ВМА им 
С.М. Кирова, куратор МЦ «Нормокард». 

 
 

16.45-16.00 ДИСКУССИЯ  

 

 
Председатель программного Комитета, 
академик РАН, д.м.н., 
профессор, директор НИИ КПССЗ      О.Л. Барбараш 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Одобрено Комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 



 

АДРЕС МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://events.webinar.ru/14631393/1160777092 
 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» 

 
г. Кемерово, Сосновый бульвар, 6  

 

КОНТАКТНОЕ ЛИЦО 
 

Зверева Татьяна Николаевна 
 
к.м.н., начальник научно-образовательного 
отдела НИИ КПССЗ (Кемерово) 

тел. +7-904-378-05-33 
e-mail: zvertn@kemcardio.ru 
 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://events.kemcardio.ru/event/125 
 

 


